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SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
do realizacji w roku szkolnym 2025-2026



I. WPROWADZENIE 

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Szkoły Podstawowej im. św. Stanisława Kostki w Biesiadkach, przygotowany do realizacji w roku szkolnym 2025/2026 obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym, profilaktycznym oraz opiekuńczym (zgodnie z ustawą z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe). Opiera się on na wartościach przyjętych przez Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców oraz Samorząd Uczniowski. Treści programu są spójne ze Statutem szkoły, szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględniają wymagania opisane w podstawie programowej
W niniejszym programie zostały także ujęte podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026.

Szkoła realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujący: treści i działania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniów oraz treści i działania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców.
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Zespół przygotowujący program korzystał z różnych źródeł pozyskiwania danych, m.in. z wyników ankiet diagnozujących przeprowadzonych na koniec roku szkolnego 2024/2025, skierowanych do rodziców i uczniów, które dotyczyły: oczekiwań rodziców wobec szkoły, samopoczucia uczniów w szkole oraz dobrych relacji i wsparcia rówieśników z niepełnosprawnościami w klasie i szkole. Uwzględnione także zostały wyniki ankiet badających świadomość zagrożeń uzależnieniami przeprowadzonych wśród uczniów i rodziców na początku roku szkolnego 2025/2026. Ponadto do jego przygotowania posłużyły bieżące rozmowy z rodzicami, monitorowanie uczniów, a także obserwacje nauczycieli i wymiana doświadczeń. Prócz wymienionych powyżej źródeł zespół przed przygotowaniem programu wziął pod uwagę obowiązujące akty prawne, dotychczasowe doświadczenia szkoły, propozycje działań wychowawczych przekazanych przez Radę Rodziców, sylwetkę absolwenta szkoły, przewidywane zmiany w szkole, środowisku i kraju, które mogą mieć wpływ na proces wychowania.
W roku szkolnym 2025/2026 (w oparciu o kierunki polityki oświatowej państwa) nauczyciele w dalszym ciągu będą promować zdrowy styl życia w szkole poprzez kształtowanie zachowań prozdrowotnych i wspieranie aktywności fizycznej. Ponadto zwracać będą uwagę na higienę cyfrową uczniów i bezpieczne poruszanie się w sieci, wykorzystując metodycznie nowoczesne technologie, w szczególności oparte na sztucznej inteligencji oraz zasobach Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Szczególna uwaga poświęcona będzie zdrowiu psychicznemu dzieci 
i młodzieży, profilaktyce przemocy rówieśniczej oraz wsparciu w kryzysach psychicznych. W dalszym ciągu wzmacniana będzie rola doradztwa zawodowego poprzez promocję kształcenia zawodowego w szkole i w środowisku pracodawców. Szkoła stanie się miejscem edukacji obywatelskiej, gdzie kształtowane będą postawy społeczne i patriotyczne, odpowiedzialności za region i ojczyznę, poprzez organizację 
i zaangażowanie w różnorodne akcje i działania. 
          Niniejszy program ma na celu promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu życia oraz kształtowania umiejętności życiowych, jak również zapobiegania sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole. Wskazuje na budowanie porozumienia szkoła– dom– środowisko, ich wspólnej aktywności wychowawczej i partnerstwa w podejmowaniu działań i decyzji wychowawczych skierowanych przeciw agresji dziecięcej 
i uzależnieniom.
		Celem działalności naszej Szkoły jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedzę, umiejętności i postawy społeczne zdobyte 
w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli przygotowani do życia w warunkach współczesnego świata i potrafili stawić czoła wyzwaniom. Chcemy dążyć do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowało poczucie przynależności do grupy społecznej (klasy, szkoły), którą łączą więzi koleżeństwa i przyjaźni, a w przypadku konfliktów i problemów, potrafili rozwiązywać je bez agresji i przemocy. Pragniemy, aby nasza szkoła była bezpieczna, panował w niej klimat sprzyjający pracy uczniów 
i nauczycieli, a także sprzyjający współpracy rodziców ze szkołą.
W dalszym ciągu nauczyciele powinni angażować rodziców w proces wychowawczy dzieci, biorąc pod uwagę fakt, iż są ich pierwszymi wychowawcami. Podczas zebrań z rodzicami oraz konsultacji zapraszani będą do współpracy i współdecydowania w kwestiach wychowania uczniów.
Niniejszy program przeznaczony jest do realizacji przez nauczycieli i  specjalistów (logopedę, psychologa, pedagoga specjalnego, pedagoga szkolnego, nauczycieli współorganizujących proces kształcenia) oraz pielęgniarkę w środowisku nauczania i wychowania, przy współpracy z rodzicami i środowiskiem lokalnym.

II.  ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE 

1. Respektując chrześcijański system wartości – za podstawę przyjmujemy uniwersalne zasady etyki. Ma to służyć kształtowaniu następujących postaw: obywatelskich, poczucia odpowiedzialności, miłości Ojczyzny oraz poznawania własnego dziedzictwa kulturowego, wartości i treści regionalnych, poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy  i świata. Poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji. 
2. Kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym.
3. Upowszechnianie wśród dzieci i młodzieży wiedzy o zdrowym stylu życia, bezpieczeństwie oraz kształtowanie właściwych postaw wobec zagrożeń, w tym związanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz wszelkiego rodzaju zagrożeń związanych z uzależnieniami. 
4. Wzmocnienie  edukacji  ekologicznej, rozwijanie  postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.

Zakładamy, że w wyniku systematycznego, skorelowanego i spójnego oddziaływania wychowawczo-profilaktycznego uda się nam przygotować uczniów do zgodnego współżycia z ludźmi. Będziemy dążyć do tego, żeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrażliwi na krzywdę innych, kreatywni, przedsiębiorczy, aby nie stosowali przemocy słownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoką kulturę osobistą i gotowość do uczestnictwa w kulturze. Ważne jest też, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu życia, nie ulegali nałogom. Prezentowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury własnego regionu, narodu, a także poszanowania dla innych kultur i tradycji. Pogłębiali świadomość ekologiczną, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i świata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje. 

III. OBOWIĄZUJĄCE AKTY PRAWNE
· Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe. 
· Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku - Karta Nauczyciela. 
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r.  w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych szkół, 
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach.
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną               w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej.
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 lipca 2017 r. w sprawie ramowych statutów: publicznej placówki kształcenia ustawicznego, publicznej placówki kształcenia praktycznego oraz publicznego ośrodka dokształcania i doskonalenia zawodowego                (Dz. U. poz. 1451),
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania                  i opieki dla dzieci niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym (Dz. U., poz. 1113). 
· Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta". 
· Rozporządzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci.
· Rozporządzenia MEN z dnia 23 sierpnia 2017 r. w sprawie kształcenia osób niebędących obywatelami polskimi oraz osób będących obywatelami polskimi, które pobierały naukę w szkołach funkcjonujących w systemach oświaty innych państw. 
· Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii. 
· Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy.
· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.
· Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.
· Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych.
· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.
· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.
· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.
· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. w Nowym Jorku. 
· Koncepcja Pracy Szkoły oraz Statut Szkoły (ewaluowane na bieżąco zgodnie z  rozporządzeniami  MEN). 
· Szkolny Zestaw Programów Nauczania.


IV. NAJWAŻNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI 
1. Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej, przynależności do społeczności szkolnej, lokalnej i regionalnej, świadomości swoich praw i obowiązków.  
2. Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, efektywnej współpracy, komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi. Wdrażanie do życia w społeczności szkolnej i w grupie rówieśniczej. Kształtowanie postawy patriotycznej, ekologicznej, prozdrowotnej                                      i  obywatelskiej.  Respektowanie norm społecznych i wychowanie do wartości. 
3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dóbr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu się na wartości europejskie. 
4. Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności dokonywania wyboru zachowań chroniących zdrowie własne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu życia. Motywowanie do zdrowego stylu życia. 
5. Zaznajamianie z zagrożeniami bezpieczeństwa i zdrowia oraz uczenie prawidłowej reakcji na te zagrożenia. Zapobieganie zachowaniom agresywnym. 
6. Wspomaganie, w  miarę  posiadanych zasobów,  wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzględnieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczeństwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawności, postaw i nawyków, które zapewniają mu przygotowanie do racjonalnego i godnego życia oraz kontynuacji  nauki na dalszym etapie. 
V. FORMY REALIZACJI PROGRAMU
Zadania programu realizowane będą w różnych formach. Oddziaływania wychowawczo - profilaktyczne prowadzone będą w ramach:
· zajęć z wychowawcą oraz poszczególnych przedmiotów, 
· uroczystości szkolnych, apeli, imprez kulturalnych, itp.,
· wycieczek szkolnych,
· spotkań ze specjalistami (np. psychologiem, pedagogiem, funkcjonariuszem policji i innymi osobami według potrzeb),
· spotkań z rodzicami, indywidualnych kontaktów,
· zajęć pozalekcyjnych,
· współpracy z instytucjami wspomagającymi pracę placówki, np. Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną w Brzesku, Komendą Policji, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Ośrodkiem Zdrowia, 
· współpracy z instytucjami  i stowarzyszeniami lokalnymi (np. Centrum  Kultury w Gnojniku, Biblioteka Publiczna, Stowarzyszenie „Na Śliwkowym Szlaku”, Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju  wsi  Biesiadki „Tradycja i Rozwój”, stowarzyszenie „Vesna”),
· współpraca dzieci i młodzieży szkolnej z Młodzieżową Radą Gminy Gnojnik; inicjowanie i promowania działań o charakterze społecznym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym, rekreacyjnym, ekologicznym i charytatywnym. 


VI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOŁY 
Uczeń kończący naszą szkołę dobrze funkcjonuje w swoim środowisku, w domu i w szkole. Ma pozytywny, choć niebezkrytyczny stosunek do otaczającej go rzeczywistości. Posiada umiejętność efektywnego komunikowania, współpracy oraz kontrolowania własnych emocji. Jest świadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, świata. Dba o swoje zdrowie i sprawność fizyczną. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawę własnego rozwoju. 
Działania zawarte w programie wychowawczo – profilaktycznym zmierzają do ukształtowania takiego modelu absolwenta, który niezależnie od indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i talentów będzie wyposażony w zespół cech uniwersalnych, warunkujących właściwe funkcjonowanie we współczesnym świecie. 
Absolwent: 
· jest świadomy swych praw i obowiązków, posiada  poczucie własnej wartości, szanuje prawa innych; 
· przyjmuje postawę patriotyczną i obywatelską;
· jest aktywny, ciekawy świata i wiedzy, ma różnorodne zainteresowania, korzysta z różnorodnych źródeł informacji oraz z nowoczesnej technologii informacyjno – komunikacyjnej; 
· jest uczciwy, tolerancyjny i odpowiedzialny, odróżnia dobro od zła, kieruje się zasadami moralnymi, właściwie funkcjonuje w rodzinie 
i społeczeństwie; 
· dba o własny rozwój duchowy, wykazuje się wrażliwością na piękno, szacunkiem wobec dorobku ludzkości w dziedzinie kultury i sztuki; 
· dba o zdrowie i kondycję fizyczną oraz dostrzega ich zależność od stanu środowiska naturalnego. 


VII. TREŚCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH I–III. 


NAJWAŻNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI PRZYJĘTE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026:
1. Kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich,  poczucia tożsamości narodowej, przynależności do społeczności szkolnej, lokalnej i regionalnej, świadomości swoich praw i obowiązków, dbałość o bezpieczeństwo własne i innych.
1. Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, efektywnej współpracy, komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi. Wdrażanie do życia w społeczności szkolnej i w grupie rówieśniczej. 
1. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dóbr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu się na wartości europejskie. 
1. Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności dokonywania wyboru zachowań chroniących zdrowie własne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu życia. Motywowanie do zdrowego stylu życia poprzez zachęcanie do aktywności fizycznej.
1. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci poprzez rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie.
1. Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzględnieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczeństwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego oraz wsparcie w kryzysach psychicznych.
1. Wzmacnianie wśród uczniów roli doradztwa zawodowego.
1. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawności, postaw i nawyków, które zapewniają mu przygotowanie do racjonalnego  
i godnego życia oraz kontynuacji  nauki na dalszym etapie.


TREŚCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE
Obszary programu:
Zdrowie – kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych;
Relacje – kształtowanie postaw społecznych
 Kultura –wartości, norm i wzorów zachowań;
Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych);
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	· zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i innych, kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia; 
· zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się, higieny osobistej i aktywności fizycznej; 
· przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia w aspekcie fizycznym i psychicznym; 
· kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie; 
· rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku; 
· kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo skutkowego;
·  uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząt i roślin; 
· kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki;

	· zajęcia edukacyjne o tematyce ochrony zdrowia, zdrowego stylu życia, właściwego odżywiania, higieny osobistej, ochrony przyrody, ekologii; 
· akcje ,,Śniadanie daje moc”, ,,Sprzątanie świata,”;
· programy:,, Program dla szkół"
· wspólne spożywanie śniadania;
· spotkania ze specjalistami (pielęgniarką,  pedagog, psycholog itp.);
· prelekcje, pogadanki;
· gry i zabawy ze współzawodnictwem;
· przeprowadzenia w każdej klasie testów sprawnościowych;
· wycieczki piesze po okolicy (ekosystemy - las, łąka, sad, skrzyżowanie itp.);
· Dzień Jabłka;
· udział w obchodach Światowego Dnia Ziemi;
· udział w konkursach szkolnych, gminnych lub powiatowych o tematyce zdrowotnej, przyrodniczej itp.;
·  wykonywanie  gazetek ściennych o tematyce ochrony zdrowia, przyrody;
· pielęgnowanie roślin w domu  i w klasie;
· segregowanie śmieci w szkole i gospodarstwie domowym;
· filmy edukacyjne, prezentacje multimedialne;
· zajęcia w ramach edukacji społecznej związane ze zdrowym odżywaniem;

	Relacje– kształtowanie postaw społecznych
	· kształtowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych; 
· rozwijanie umiejętności formułowania prostych wniosków na podstawie obserwacji i własnych doświadczeń; 
· kształtowanie umiejętności przestrzegania obowiązujących reguł; 
· kształtowanie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania relacji z rówieśnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej współpracy z innymi, z zachowaniem obowiązujących norm i reguł kultury osobistej; 
· przygotowanie do sprawiedliwego                      i uczciwego oceniania zachowania własnego i innych ludzi; 
· zapoznanie z podstawowymi prawami
i obowiązkami wynikającymi z roli ucznia oraz członka społeczności szkolnej, rodziny 
i kraju; 
· rozwijanie empatii, umiejętności podejmowania działań mających na celu pomoc słabszym i potrzebującym, umiejętności rozwiązywania konfliktów 
i sporów;
· kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę wypowiadania się; 
· kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, odróżniania dobra od zła; 
· inspirowanie do podejmowania aktywności 
i inicjatyw oraz pracy zespołowej, wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku
i otoczenia; 
· przygotowanie do radzenia sobie 
w sytuacjach codziennych wymagających umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów; 
· przygotowanie do podejmowania działań mających na celu identyfikowanie 
i rozwijanie własnych zainteresowań; 
· kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. 
· rozwijanie tolerancji wobec dzieci z innych krajów; 
· rozbudzanie przynależności do swojej klasy, szkoły;
· zapoznanie uczniów i rodziców 
z Standardami Ochrony Małoletnich;

	· zajęcia edukacyjne obejmujące tematykę relacji miedzy ludźmi oraz postaw prospołecznych (edukacja polonistyczna i społeczna);
· konsekwentne przestrzeganie kontraktów klasowych;
· wybór rady klasy;
· wypełnianie obowiązków dyżurnego;
· zapoznanie z prawami i obowiązkami uczniów;
· pogadanki, rozmowy z uczniami;
· zajęcia socjometryczne;
· ocena zachowania swojego i innych uczniów w różnych sytuacjach szkolnych;
· przestrzeganie obowiązujących w szkole regulaminów;
· kształtowanie nawyku poszanowania  sprzętu szkolnego, książek( w tym darmowych podręczników pochodzących  z dotacji rządowej);
· wspólne rozwiązywanie sytuacji problemowych;
· zwracanie uwagi na kulturę słowa, ubioru 
i zachowania;
· angażowanie się uczniów w akcje charytatywne;
· pogadanki, rozmowy, obserwacje;
· zajęcia integrujące zespół klasowy, szczególnie dotyczące tolerancji;
· tydzień pod hasłem „Dobre relacje w klasie”, którego celem będzie promowanie życzliwości, wzajemnego szacunku, wsparcia, a także poprawę atmosfery 
w klasie;

· wyjazdy, wycieczki (teatr, kino, muzeum itp.,);
· przygotowanie gazetek tematycznych;
·  w klasach; filmy edukacyjne;
· przygotowanie uroczystości ,,Ślubowania uczniów klasy I”;
· zajęcia mające na celu adaptację 
i socjalizację z zespołem klasowym 
i społecznością szkolną;
· rozmowy, pogadanki dotyczące treści zawartych w Standardach Ochrony Małoletnich w klasie I;


	Kultura  -wartości, norm i wzorów zachowań;
	· kształtowanie gotowości do uczestnictwa 
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji;
· określanie swojej przynależności kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, zabytkami i tradycją w środowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym;
· uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność;
· kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literackimi 
i wytworami kultury, zapoznanie 
z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego 
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą 
i sztuką dla dzieci; 
· kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji; 
· kształtowanie gotowości do uczestnictwa 
w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu; lokalnym, uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność; 
· wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą 
i społecznością lokalną; 
· kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych formach ekspresji; 
	· używanie zwrotów grzecznościowych;
· warsztaty pod tytułem „Dobre maniery przejmują stery”;
· udział w uroczystościach, imprezach; porankach szkolnych i państwowych oraz odpowiednie zachowanie podczas tych uroczystości;
· angażowanie się uczniów w przygotowania w obchody Dnia Babci i Dziadka, Dnia Dziecka oraz Dnia Rodziny;
· udział uczniów w innowacji pedagogicznej ,,CZYTAM Z KLASĄ lekturki spod chmurki” VII edycja  - ,,Pod parasolem przyjaźni ”;
· spotkania z ciekawymi ludźmi poznawanie różnych zawodów z najbliższego otoczenia – doradztwo zawodowe;
· przypomnienie znaczenia symboli narodowych: hymnu, godła, flagi oraz wskazywanie właściwego zachowania się wobec nich;
· nauka /utrwalanie słów i melodii hymnu państwowego i szkolnego;
· poznawanie historii i tradycji szkoły;
· przygotowanie gazetek tematycznych
·  w klasach; filmy edukacyjne;
· wycieczka krajoznawcza;
· uczestniczenie w konkursach plastycznych, recytatorskich oraz przedstawieniach;



	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych);

	· zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia 
i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych; 
· kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania informacji z różnych źródeł, korzystania 
z technologii informacyjno-komunikacyjnych;
· kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie 
i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw wynikających z anonimowości kontaktów;
·  respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, Internetu 
i multimediów;
· kształtowanie osiągnięć w zakresie funkcji życiowych człowieka, ochrony zdrowia, bezpieczeństwa i odpoczynku;
· zapoznanie z podstawowymi zasadami udzielenia pierwszej pomocy.
	· zajęcia edukacyjne o tematyce dotyczącej bezpieczeństwa;
· pogadanki, rozmowy z uczniami;
· spotkania z policjantem, strażakiem, ratownikiem medycznym i itp.,;
· udział w obchodach Dnia Bezpiecznego Internetu;
· zajęcia z komputerem, bezpieczne korzystanie z Internetu, netykieta;
· uświadamianie konieczności ochrony danych osobowych;
· wpajanie zasad ograniczonego zaufania do obcych;
· zajęcia z pierwszej pomocy.





VIII. TREŚCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W KLASACH  IV–VIII

CELE WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNE PRZYJĘTE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
1. [bookmark: _Hlk207046956]Wspomaganie wszechstronnego rozwoju  uczniów.
2. Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego, pomoc w kryzysach psychicznych oraz zapobieganie przemocy rówieśniczej. 
3. Rozwijanie u uczniów i wychowanków empatii i wrażliwości na potrzeby innych.
4. Kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich, poczucia tożsamości narodowej, świadomości swoich praw 
i obowiązków, dbałość o bezpieczeństwo własne i innych.
5. Rozbudzanie kreatywności, ciekawości świata i radzenia sobie z niepowodzeniami.
6. Wzmacnianie wśród uczniów roli doradztwa zawodowego poprzez promocję kształcenia zawodowego w szkole i w środowisku pracodawców. 
7. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie.
8. Umożliwienie uczniom wyrażania swoich myśli i poglądów.
9. Kształtowanie zachowań służących zdrowiu, rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywności ruchowej.
10. Zapobieganie przejawom niewłaściwych zachowań.
11. Kształtowanie postaw proekologicznych.

Szczegółowe zadania do realizacji w roku szkolnym 2025 / 2026 ( w oparciu o Program Wychowawczo – Profilaktyczny) opisane zostały 
w Planie Pracy Zespołu Wychowawców klas IV – VIII.  

Obszary programu:

Zdrowie – kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych
Relacje –  kształtowanie postaw społecznych
Kultura – wartości, normy i wzory zachowań
Bezpieczeństwo  – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)


Klasa IV
	Obszar
	Zadania

	
I. ZDROWIE – 
kształtowanie postaw zdrowotnych 
i proekologicznych
	· Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
· Inspirowanie młodzieży do myślenia o własnej motywacji do działania.
· Nabywanie umiejętności gromadzenia i porządkowania wiedzy o sobie.
· Kształtowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynają się trudności 
i kiedy wybór jest ważny i trudny.
· Kształtowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia.

	
II. RELACJE - 
kształtowanie
postaw społecznych
	· Kształtowanie umiejętności właściwej komunikacji, stanowiącej podstawę współdziałania.
· Kształtowanie umiejętności asertywnego wyrażania własnych potrzeb.
· Rozwijanie wrażliwości na potrzeby i problemy innych ludzi.
· Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osób.
· Rozwijanie zdolności do inicjowania i podtrzymywania znaczących głębszych relacji.
· Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w społeczności szkolnej.

	III. KULTURA –
wartości, normy, wzory zachowań
	· Zapoznanie z rolą zainteresowań w życiu człowieka.
· Uwrażliwianie na kwestie moralne, np. mówienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.
· Kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia.
· Kształtowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

	
IV. BEZPIECZEŃSTWO -
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· Redukowanie agresywnych zachowań poprzez uczenie sposobów rozwiązywania problemów.
· Budowanie atmosfery otwartości i przyzwolenia na dyskusję.
· Uświadamianie zagrożeń wynikających z korzystania 
z nowoczesnych technologii informacyjnych.
· Zwiększanie wiedzy na temat środków uzależniających 
i zagrożeń z nimi związanych.
· Rozwijanie umiejętności troski o własne bezpieczeństwo 
w relacjach z innymi.



Klasa V
	Obszar
	Zadania

	I. ZDROWIE – 
kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych
	· Zachęcanie uczniów do pracy nad własną motywacją oraz analizą czynników, które ich demotywują.
· Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji zachowań prozdrowotnych.
· Prezentowanie sposobów pokonywania własnych słabości oraz akceptowania ograniczeń
 i niedoskonałości. 

	
II. RELACJE -
kształtowanie
postaw społecznych
	· Rozwijanie umiejętności rozumienia innych, która sprzyja efektywnej współpracy.
· Wyzwalanie chęci do działania na rzecz innych osób w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).
· Rozwijanie poczucia przynależności do grupy (samorząd uczniowski, klub, drużyna, wspólnota). 
· Kształtowanie otwartości na doświadczenia innych ludzi, ich sposobów rozwiązywania problemów, na nową wiedzę.
· Rozwijanie świadomości dotyczącej roli osób znaczących 
i autorytetów.

	
III.KULTURA –
wartości, normy, wzory zachowań
	· Rozwijanie zainteresowań i pasji uczniów.
· Budowanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości, wpływów oraz postaw.
· Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji.
· Rozwijanie umiejętności właściwego zachowania się 
z uwzględnieniem sytuacji i miejsca.

	
IV. BEZPIECZEŃSTWO -
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji.
· Rozwijanie umiejętności identyfikowania przyczyn własnego postępowania.
· Dokonywanie analizy wpływu nastawienia do siebie i innych na motywację do podejmowania różnorodnych zachowań.
· Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialności, zachęcanie do angażowania się w prawidłowe 
i zdrowe zachowania.
· Doskonalenie umiejętności rozpoznawania symptomów uzależnienia od komputera i Internetu.


Klasa VI
	Obszar
	Zadania

	I.	ZDROWIE – 
kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych
	· Kształtowanie umiejętności rozpoznawania własnych cech osobowości.
· Kształtowanie konstruktywnego obrazu własnej osoby, np. świadomości mocnych i słabych stron.
· Rozwijanie właściwej postawy wobec zdrowia i życia jako najważniejszych wartości.
· Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

	
II. RELACJE -
kształtowanie
postaw społecznych
	· Kształtowanie umiejętności współpracy w dążeniu do osiągnięcia celu.
· Uwrażliwianie na różne obszary ludzkich problemów 
i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).
· Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych: wyrażanie własnych opinii, przekonań i poglądów.
· Rozwijanie świadomości roli i wartości rodziny w życiu człowieka.
· Rozwijanie samorządności.

	
III.KULTURA –
wartości, normy, wzory zachowań
	· Rozwój zainteresowań, poszerzenie autonomii i samodzielności.
· Rozwijanie umiejętności krytycznego myślenia w kontekście analizy wpływów rówieśników i mediów na zachowanie.
· Dokonywanie analizy postaw, wartości, norm społecznych, przekonań i czynników które na nie wpływają.
· Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

	
IV. BEZPIECZEŃSTWO -
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· Dostarczanie wiedzy na temat osób i instytucji świadczących pomoc w trudnych sytuacjach.
· Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy mającej na celu zredukowanie lęku.
· Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z własnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.
· Kształtowanie przekonań dotyczących znaczenia posiadanych informacji, których wykorzystanie pomaga w redukowaniu lęku w sytuacjach kryzysowych.
· Rozwijanie świadomości dotyczącej prawa do prywatności,  w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osób poznanych w sieci.



Klasa VII
	Obszar
	Zadania

	
I.	ZDROWIE – 
kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych
	· Kształtowanie postawy proaktywnej, w której uczeń przejmuje inicjatywę, ale też odpowiedzialności za swoje działania i decyzje.
· Kształtowanie umiejętności świadomego wyznaczania sobie konkretnych celów.
· Rozwijanie umiejętności hierarchizacji zadań.
· Podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez określanie osobistego potencjału.
· Kształtowanie świadomości własnego ciała z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych 
w okresie dojrzewania.

	II. RELACJE -
kształtowanie
postaw społecznych
	· Kształtowanie umiejętności wchodzenia w interakcje z ludźmi w sposób zapewniający zadowolenie obydwu stron.
· Kształtowanie umiejętności szukania inspiracji, rozwijanie własnej kreatywności.
· Rozwijanie odpowiedzialności za siebie i innych (wolontariat). 

	
III.KULTURA –
wartości, normy, wzory zachowań
	· Popularyzowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego.
· Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia i samokształcenia, zaangażowania 
w zdobywanie wiedzy i umiejętności.
· Umacnianie więzi ze społecznością i lokalną.

	
IV. BEZPIECZEŃSTWO -
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialności za dokonywane wybory i postępowanie.
· Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczącego postępowania w sprawach nieletnich.
· Przeciwdziałanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.
· Rozwijanie umiejętności reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotkniętym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutków.
· Rozwijanie umiejętności lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie są moje cele i zadania życiowe?



Klasa VIII
	Obszar
	Zadania

	
I.	ZDROWIE – 
kształtowanie postaw zdrowotnych i proekologicznych
	· Kształtowanie postawy uczniów nastawionej na rozwiązania – charakteryzującej się samoświadomością, wyobraźnią, kreatywnością.
· Kształtowanie umiejętności wyznaczania sobie celów krótko – i długoterminowych.
· Rozwijanie umiejętności ustalania priorytetów, uwzględniając kryteria ważności i pilności.
· Rozwijanie umiejętności oceny własnych możliwości.
· Kształtowanie świadomości dotyczącej wykorzystania ruchu w życiu człowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

	II. RELACJE -
kształtowanie
postaw społecznych
	· Rozwijanie umiejętności poszukiwania takich rozwiązań, które stwarzają korzyści dla obydwu stron.
· Rozwijanie umiejętności dostrzegania pozytywnych aspektów działania zespołowego poprzez docenienie różnic zdań i wiedzy, doświadczeń, itp.
· Rozwijanie potrzeby ciągłego doskonalenia siebie jako jednostki, członka rodziny i społeczeństwa.

	
III.KULTURA –
wartości, normy, wzory zachowań
	· Popularyzowanie wiedzy o różnicach kulturowych oraz rozwijanie umiejętności korzystania z niej 
w kontakcie z przedstawicielami innych narodowości.
· Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie świadomości na temat zasad humanitaryzmu.
· Rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej poprzez podejmowanie działań na rzecz lokalnej społeczności.

	
IV. BEZPIECZEŃSTWO -
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutków posiadania, zażywania i rozprowadzania środków psychoaktywnych.
· Rozwijanie umiejętności wykorzystywania elementów negocjacji i mediacji w sytuacji rozwiązywania konfliktów.
· Rozwijanie umiejętności podejmowania działań zgodnych ze zweryfikowanymi źródłami wiedzy.
· Utrwalanie umiejętności oceny konsekwencji podejmowanych działań dla siebie i dla innych – określanie alternatywnych rozwiązań.
· Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji.




IX. EWALUACJA 

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbędna jest jego ewaluacja. Należy więc kontrolować zarówno przebieg procesu, jak i osiągnięte wyniki. W tym celu na początku roku szkolnego i w trakcie jego trwania należy przeprowadzać wśród uczniów, rodziców i nauczycieli ankiety. Proces powinien być kontrolowany przez bieżące monitorowanie, a uzyskane informacje  wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jeżeli wystąpi taka potrzeba). Ewaluację wyników należy przeprowadzić pod koniec każdego roku szkolnego                                              i opracować wnioski do pracy na następny rok szkolny.  
Narzędzia ewaluacji: 
· sprawozdania wychowawców  z realizacji programów wychowawczo - profilaktycznych klas; 
· ankiety skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców,
· analiza trudności wychowawczych, problemów szkolno-środowiskowych i profilaktycznych na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawców klas, rodziców i uczniów,
·  analiza dokumentów, 
· obserwacje,
· wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami, Dyrektorem.

X. USTALENIA KOŃCOWE 

Za realizację Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły  odpowiedzialni są wszyscy pracownicy Szkoły.  Dyrektor Szkoły czuwa nad prawidłowością jego realizacji. Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest otwarty, może być modyfikowany w trakcie realizacji.  

Program Wychowawczo- Profilaktyczny  Publicznej Szkoły Podstawowej im. św. Stanisława Kostki w Biesiadkach będzie realizowany w latach 2021 -2026. 





